Wie kommt die Atmosphare in die Atmosphare?
Das neue dreiteilige Wahrnehmungsmodell — Logos-Auge-Leib — als Leitfaden
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Atmosphare entsteht immer und Uberall, ob wir etwas tun oder lassen, ob draul3en in der
Landschaft oder drinnen im Raum. Sie wird Uber Gegenstande (Kleidung, Mobel, Kunst
Architektur) visuell aufgeladen und hangt in der Luft als Geruch, Gerdusch oder Spannung.
Unzahlige kleine Ausstrahlungen auch jene, die von lebendigen Akteuren ausgehen, fuhren zu
einer deutlich spurbaren Atmosphare. Was wir da spuren, dulRert sich als Gefuhl, das Sprache
nur unzureichend beschreiben kann. Die Atmosphare greift, ohne dass wir uns dessen
bewusst sind, durch Einleibung auf uns Uber.[1] Das Spuren der Atmosphare ist die erste
unbewusste gesamtheitliche Information, die uns aus der Umgebung zu Teil wird und ist
damit sehr wichtig und machtvoll. Sie entscheidet dartber, ob wir uns wohl fihlen oder nicht,
ob wir bleiben oder gehen. Da wir mit unserem Tun oder Nicht-Tun immer etwas bewusst
oder unbewusst zur Atmosphare beitragen, liegt die Frage auf der Hand - wie kommt die
Atmosphare in die Atmosphare? Schlie3lich wollen wir alle in einer guten Atmosphare leben,
sei es in unserer Wohnung, deren Umgebung, am Arbeitsplatz oder in der Gesellschaft. Wie
kénnen wir also den richtigen Beitrag leisten, so dass die gewunschte Atmosphare entsteht?

Wenn Hermann Schmitz Atmosphare analysiert, tut er dies von einem rein leiblichen
Standpunkt aus und das ist auch richtig, denn das Spuren der Atmosphare ist eine
Spezialfahigkeit des Leibes. Leiblich gesehen ist die Atmosphare bereits das im Raum
schwebende Geflhl, das uns ergreift, also von aul3en auf uns Ubergeht. Was uns da ergreift
kann beeindruckend angenehm aber auch abstoRend unangenehm sein. Niemand will aber
bewusst eine unangenehme Atmosphare erzeugen, dennoch entsteht sie zum Beispiel in der
industriellen Landwirtschaft, wo etwas aus dem Ruder gelaufen zu sein scheint, im
Gesundheitswesen, wo wir uns trotz engagierter Arzte in der von Geraten dominierten
Medizin haufig allein gelassen fuhlen, aber auch in unseren Stadten und Doérfern, wo
beziehungslose Gebdaude den Gesamteindruck stéren. Was ist dort passiert?

Weil die menschlichen Beitrage zur Atmosphare von drei sehr verschiedenen
Wahrnehmungsarten herrthren, so meine These, reicht es eben nicht, sich nur den leiblichen
Anteil genau anzusehen. Im Kunstunterricht besonders beim Zeichnen tritt
Wahrnehmungsverhalten so klar wie sonst nirgends zutage, denn weder Zweck noch
Maschine verstellen die Sicht. Dort entdeckte ich, dass es drei sehr unterschiedliche Arten
sind, wie wir einerseits die Welt wahrnehmen und andererseits sie gestalten. Aus diesen
Entdeckungen entwickelte ich Uber zehn Jahre hinweg ein dreiteiliges Wahrnehmungsmodell,
das von Laien leicht zu verstehen ist und Orientierung im bis dahin unubersichtlichen
Wahrnehmungs- und Gestaltungsgeschehen gibt.[2]
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Diese drei Modi - Logos, Autonomes Auge und Leib - besitzt jeder sehende Mensch
unabhangig von Begabung. Allein die Werkzeuge (Worte, Bilder, Gefuhle) sorgen fur eine
komplett andere Wahrnehmung, weshalb wir fir Atmospharen durchaus unterschiedlich....
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